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Introduzione alla storia  

Che cos'è e che cosa studia la storia. Passato, storia e storiografia. Come si ricostruiscono i fatti storici: le fonti. Le 
discipline ausiliarie della storia. Le dimensioni della storia: il tempo e lo spazio. 
Approfondimenti allegati al RE: Per entrare nella storia, Dondarini (pdf); Il carbonio 14, prof. Pier Andrea Mandò, RAI 
Storia (video); Archeologia: il metodo stratigrafico, TreccaniChannel (video). 
 
La preistoria: le origini dell'uomo e le prime conquiste 

LA PREISTORIA, L’EVOLUZIONE DELLA SPECIE, LE ORIGINI DELLA CULTURA 
Storia e preistoria. L’ominazione e la diffusione della specie umana. Il Paleolitico: le società di caccia e raccolta. Il 
culto dei morti. Le pitture rupestri: significato rituale. Il Mesolitico. Il Neolitico e la rivoluzione agricola. La 
specializzazione del lavoro e il villaggio. La società urbana. Le età dei metalli.  
Approfondimenti allegati al RE: Australopiteco afarensis Lucy, Ulisse, il piacere della scoperta, A. Angela (video); La 

Rift Valley, La rivoluzione del fuoco, Homo erectus e Homo sapiens (pdf). 
Letture: La piccola Lucy. 

 
Le più antiche civiltà 

LA MESOPOTAMIA E L’EGITTO 
La rivoluzione urbana e le prime civiltà mesopotamiche. Mesopotamia, la nascita dello stato. Il tempio e la città. I 
Sumeri e la rivoluzione della scrittura. Gli Accadi: dalle città-stato all'impero. L’impero di Babilonia: Hammurabi. Il 
codice di leggi scritte. La società babilonese. Religione e letteratura. Scienza e tecnica.  
L’Egitto: dono del Nilo. Terra nera, terra rossa. La società egizia: faraone, visir, scribi, sacerdoti, contadini e schiavi. Il 
mistero dei geroglifici: la stele di Rosetta. La religione e il mito di Iside e Osiride.  La concezione dell'aldilà. Il Ka e il 
Ba. La lunga storia egizia. La riforma religiosa di Amenophis IV. Ramsete II e lo scontro con gli Hittiti. I popoli del 
mare. 
LA TERRA DI CANAAN 
Gli Hittiti: il cavallo e il fero. I Fenici: rotte, empori e commerci nel Mediterraneo. L’invenzione dell’alfabeto. Gli 
Ebrei. Il racconto della Bibbia. Origini di Israele. Formazione del regno. La cattività babilonese. Gli Assiri e l’impero 
neobabilonese: Nabucodonosor. I Persiani. La nascita di un impero: Ciro, Cambise e Dario. La religione persiana.  
Approfondimenti allegati al RE: Trasferimento dei templi di Abu Simbel (1965), G. Vecchietti (video); I nuovi segreti di 

Tutankhamon, Natonal Geographic (video); Le meraviglie del regno di Ramses, I Segreti del Tempo (video); Gli dei 

dell’Egitto, Zanichelli (pdf); La stele di Rosetta, Zanichelli (pdf); Il giudizio di Osiride, Zanichelli (pdf); Il carro hittita, 
Zanichelli (pdf); Raffinatezza e crudeltà di un re assiro, M. Bettini (pdf); Tra le rovine di Masada, Superquark 
05/07/2017 (video). 
Letture: Il faraone dell'Esodo; La stele di Rosetta; I tofet: sacrifici cruenti? La Bibbia: il Pentateuco, i Profeti, gli Scritti; 

Masada.  
 

Il mondo greco: le origini, la civiltà della polis, lo scontro con i Persiani 

CRETESI E MICENEI 
Creta: il mito di Minosse e il Minotauro. La civiltà dei palazzi. La Lineare A. I Micenei in Grecia: una società guerriera. 
La Lineare B. Il Medioevo ellenico: la guerra di Troia. Le invasioni dei Dori. La prima colonizzazione greca. 



Approfondimenti allegati al RE: Santorini: un viaggio tra scienza e mito, Atlantide - Storia di uomini e di mondi, M. 
Tozzi (video); I Coribanti, Zanichelli (pdf); Gli indoeuropei, Zanichelli (pdf). 
Letture: La storia di Minosse e del mostro Minotauro; Teseo e l'inizio della supremazia greca; Schliemann e la 

scoperta di Troia; I poemi di Omero e il Medioevo ellenico. 

 

IL MONDO GRECO: LA FORMAZIONE DELLA POLIS 

La periodizzazione della storia greca. Dal Medioevo ellenico all’età arcaica. Le origini della polis e la diffusione della 
civiltà greca nell’Egeo. L’urbanizzazione. L’oikos. Il contadino-soldato: l’oplita. Polis-politica: il cittadino. Il regime 
aristocratico, le tirannidi, l’oligarchia. La seconda colonizzazione greca. Le principali colonie greche nel Mediterraneo. 
Colonie, leggi, moneta e alfabeto. La “coppa di Nestore”. La religione “ufficiale” e i culti “privati”: la religione degli 
dèi olimpici, i culti dionisiaci, orfici e i misteri eleusini. L’oracolo di Delfi. I giochi panellenici. La poesia lirica. 
SPARTA E ATENE 
L'affermazione di Sparta e Atene. Sparta e il Peloponneso: struttura sociale e istituzioni. Licurgo. L’educazione a 
Sparta. La krypteia e i riti di iniziazione. La donna a Sparta. Atene: il governo degli Eupatridi e la legislazione di 
Dracone. I conflitti sociali. Solone e la riforma timocratica. La tirannide illuminata di Pisistrato. Ippia e Ipparco. 
Clistene e la democrazia. L’ostracismo. L’educazione dei giovani ateniesi: l’efebia. 
Approfondimenti allegati al RE: 
La penisola greca, Zanichelli (pdf); La pubblicità delle poleis nelle monete, Zanichelli (pdf); La fondazione di Cirene, 

Zanichelli (pdf); La colonizzazione greca, Zanichelli (pdf); Delfi, i misteri dell'oracolo, Atlantide (video); I giochi 

panellenici, Zanichelli (pdf). 
Letture: L'educazione militare degli Spartiati. 

 

LE GUERRE PERSIANE  
La rivolta ionica. Le guerre persiane: scontro fra civiltà. La prima guerra persiana. La politica ateniese dopo 
Maratona: Temistocle e Aristide. La flotta e le trasformazioni sociali. Serse e la seconda guerra persiana. 
Approfondimenti allegati al RE: Le guerre persiane nella tragedia, Zanichelli (pdf); La triremi e la supremazia navale 

ateniese, Zanichelli (pdf); Logos tripolitikòs, Erodoto (pdf); Creso e Solone, Erodoto (pdf); Creso e Ciro, Erodoto (pdf); 
Serse e Demarato, Erodoto (pdf); La colmata persiana (pdf). 
Letture: I caduti di Maratona e la leggenda di Fidippide; La battaglia di Maratona; I trecento di Leonida; La battaglia 

di Salamina; Le triremi. 

 

Il mondo greco dall'età classica all'ellenismo 

L’EGEMONIA DI ATENE E LA GUERRA DEL PELOPONNESO 
L'età d'oro di Atene. La politica di Temistocle. La Lega di Delo. Il difficile equilibrio tra Atene e Sparta dopo le guerre 
persiane. Cimone. Efialte. L'età di Pericle: l'apogeo di Atene. Le riforme di Pericle. La politica estera. Le cleruchie. La 
pace con la Persia. La democrazia imperiale. La cultura greca nell’età classica: l’acropoli e il programma edilizio di 
Pericle. Atene centro della cultura. Il teatro. La filosofia e la scienza. La guerra del Peloponneso: cause occasionali e 
cause profonde. Tucidide. La fase archidamica o decennale: la peste ad Atene. Cleone e Brasida: Anfipoli. La pace di 
Nicia. La spedizione in Sicilia: Alcibiade e lo scandalo della mutilazione delle erme, la disfatta, le latomie di Siracusa. 
La fase deceleica: il colpo di stato ad Atene dei Quattrocento; Trasibulo e il ritorno di Alcibiade; la morte di Alcibiade; 
Arginuse e Egospotami; la sconfitta di Atene.  
Approfondimenti allegati al RE: La politica estera di Pericle (pdf); Flotte e triremi (pdf); L'eclisse di Atene, Cronache 
dall'antichità, C. Gorno (video). 
 
IL TRAMONTO DELLE POLEIS E L’ETÀ ELLENISTICA 
La crisi della polis. Atene e il governo dei Trenta. Crizia e Teramene. Trasibulo. La morte di Socrate. La spedizione in 
Asia Minore: Ciro contro Artaserse II. Senofonte e l’Anabasi. La “pace del Re”. L’egemonia tebana. La falange 
obliqua. Epaminonda e Pelopida. Da Leuttra a Mantinea. Filippo II e la Macedonia. La falange macedone: la sarissa. 
Isocrate e Demostene. Cheronea: la fine dell’indipendenza della Grecia. Alessandro Magno e l’impero universale. La 
campagna contro la Persia: Granico, Isso, Gaugamela. La morte di Dario. Alessandro in India contro il re Poro. La 
morte di Alessandro. I diadochi. I regni ellenistici. La cultura ellenistica: da cittadini a sudditi; individualismo e 
cosmopolitismo; sincretismo religioso; Alessandria centro di cultura. 
Approfondimenti allegati al RE: L'indomabile Bucefalo, Alessandro e Dario III, Alessandro e il suo sogno, Alessandro e 

Parmenione, La battaglia di Gaugamela (video tratti dal film Alexander di O. Stone, 2004).   
Letture: da Plutarco, Vita di Alessandro: la nascita, l’educazione e il maestro Aristotele, Bucefalo; La ritirata dei 

diecimila. 
 



La nascita e l'ascesa di Roma 

L’ITALIA, UNA PENISOLA AL PLURALE 
L'Italia preromana: un mosaico di popoli. La cultura villanoviana. La cultura etrusca: società e religione. La 
dodecapoli. Lingua e scrittura. Il mistero delle origini. Il culto dei morti: le necropoli. La donna etrusca. L’arte 
divinatoria. La religione etrusca. Il fegato di Piacenza. 
Approfondimenti: Uscita didattica a Tarquinia e Cerveteri. Il museo e la necropoli di Tarquinia. La necropoli della 
Banditaccia a Cerveteri.  
Letture: L'origine degli Etruschi secondo Erodoto; La "disciplina etrusca" e il culto dei morti. 

ROMA 
I sette colli, il Tevere e l’isola tiberina. I primi secoli di Roma: le origini leggendarie. Enea, Iulio, Romolo. I sette re di 
Roma. La Roma dei Tarquini. La civiltà romana: apporti greci, sabini, etruschi.  
Approfondimenti allegati al Re: Romolo e Remo (pdf); Il ratto delle Sabine, Zanichelli (link); Tarpea (link); Orazi e 

Curiazi (pdf); Ostinata pudicizia di Lucrezia, Livio (pdf); Fondazione di Roma, Dal mito alla storia, C. Gorno (video). 
Letture: Da Enea a Romolo: miti e leggende sulle origini di Roma. 

 

DALLA STORIA ALLA GEOGRAFIA 
Geografia storica. La suddivisione territoriale del mondo antico. 
VIAGGIO IN ITALIA: attività di approfondimento organizzata in Cooperative Learning secondo la tecnica del Jigsaw. 
 
Letture dei seguenti romanzi:  
R. Lewis, Il più grande uomo scimmia del Pleistocene;  

V. M. Manfredi, Lo scudo di Talos. 
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